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PLANO ESTUDO DE TRADIÇÃO ORAL E CULTURA 
AFRICANA: POVOS DO SUDOESTE ANGOLANO 

1. OBJECTIVOS GERAIS
• Compreender a importância da tradição oral nas culturas africanas
• Conhecer as culturas africanas do sudoeste angolano
• Consciencializar o grupo de pesquisadores sobre a importância da preservação da 

cultura dos povos do sudoeste angolano
2. OBJECTIVOS ESPECÍFICOS
• Reflectir sobre a importância histórico-cultural da ancestralidade nas culturas 

africanas do sudoeste angolano.
• Descrever  as práticas espirituais como crenças, rituais de passagem, objectos 

sagrados e de culto nas diferentes sociedades do sudoeste angolano
• Estimular pesquisas que alarguem as reflexões sobre as culturas africanas de 

Angola.



CONTEÚDO TEMÁTICO
UNIDADE I: INTRODUÇÃO AO ESTUDO DA TRADIÇÃO ORAL
1.1 – Conceito, Objecto e Natureza da Tradição Oral
1. 2 -Tipologia da Tradição Oral: dos Géneros e Narrativas
1. 3 – Importância e Limitações da Tradição Oral 
Unidade II: CULTURAS AFRICANAS E PRODUÇÕES IMATERIAIS
2.1 – Culturas Africanas: Enquadramento Geral
2.1.1 – Cultura Espiritual: Crenças, Rituais, Objectos de Culto e o Sagrado
UNIDADE III: A tradição Oral entre os Povos Bantu do Sudoeste de Angola
3.1– Generalidades Etnográficas dos grupos Bantu de Angola
3.2 - Os Povos Bantu e sua Cultura Imaterial: Crenças, Rituais, objectos de 
Culto e o Sagrado.



CONTEÚDO TEMÁTICO
3.2.1 - O Grupo Herero e sua Diversidade Dialética

• Aspectos Culturais da Ancestralidade
• Objectos Sagrados e Crenças Ancestrais
• Ritos de Passagem: de nascimento à adolescência e morte

3.2.2– O grupo Ovimbundu e sua Diversidade Dialética
• Aspectos Culturais da Ancestralidade
• Objectos Sagrados e Crenças Ancestrais
• Ritos de Passagem: de nascimento à adolescência e morte

3.2.3 - O Grupo Nyaneka  e sua Diversidade Dialética
• Aspectos Culturais da Ancestralidade
• Objectos Sagrados e Crenças Ancestrais
• Ritos de Passagem: de nascimento à adolescência e morte



CONTEÚDO TEMÁTICO
3.2.4– O Grupo Ovambo e sua Diversidade Dialética

• Aspectos Culturais da Ancestralidade
• Objectos Sagrados e Crenças Ancestrais
• Ritos de Passagem: de nascimento à adolescência e morte

3.2.5 – O Grupo Ngangela e sua Diversidade Dialética
• Aspectos Culturais da Ancestralidade
• Objectos Sagrados e Crenças Ancestrais
• Ritos de Passagem: de nascimento à adolescência e morte
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